
Aggiornamento PTOF 2022-25- Anno 2023-24

Iniziative formative per Genitori e Docenti sul tema
dell’educazione digitale dei minori

Dott. Maurizio Jengo, psicoterapeuta ( Associazione “Educatori di strada”-
Piacenza)

Proposta formativa per genitori: Genitori Digitali Responsabili
3 incontri da 2 ore (h. 20.30 – 22.30) Totale 6 ore
 

Tematiche affrontate:

1. Le conseguenze dell'uso delle tecnologie sul cervello dei bambini al di sotto dei 14 anni.

2. Trovare un equilibrio tra la comunicazione e l'applicazione delle regole, saper negare con dolce
fermezza.

3. Strategie per affrontare la vita di tutti i giorni senza l'uso dei dispositivi tecnologici o con un
tempo limitato dedicato ad essi.

4. Come interagire con coetanei e con i genitori dei coetanei che seguono regole diverse per l'uso
della tecnologia rispetto alle nostre.

5. Dieci validi motivi scientifici per restrizioni sull'uso della tecnologia prima dei 14 anni.

6. Quali spazi nella nostra vita vengono occupati dalla tecnologia e cosa ne risulta compromesso?

7. Rivedere e adattare le regole riguardanti l'uso dei dispositivi tecnologici dopo aver partecipato
al corso di formazione.

Proposta formativa per docenti: Educazione Civica Digitale
n.3 incontri da n.2 ore (h. 16.30 – 18.30) Totale 6 ore
 
Tematiche affrontate:

1. Comprendere le dinamiche della "classe nascosta": come l'interazione online tra gli studenti
influisce sulla vita di classe?

2. Promuovere la creatività nell'affrontare i temi della cittadinanza digitale.

3. Capacità di incoraggiare il pensiero critico degli studenti riguardo all'uso dei nuovi media.



4. In che modo i social media stanno influenzando la formazione della personalità dei bambini e
degli adolescenti?

5. Quando un alunno ha difficoltà ad affrontare la sconfitta a causa di una mancanza di "no" in
famiglia.

6. Prevenire o intervenire nelle dinamiche di cyberbullismo.

7. Come affrontare le dispute su WhatsApp tra bambini/ragazzi?


